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Decreto de la crascion del Titulo de KINES]OLO(,O
el 2 de julio de 1947,

LA
KINESIOLOGIA,

HITOS DE
SU HISTORIA

EDGARDQ HIDALGO C.
Académico del Departamento

de Rehabilitacion Médica
Universidad de Chile

Conocer el pasado
nos permite construir
el mejor futuro

Este documento se hi-
20 con los antecedentes
historicos de los archivos
universitarios, y los libros
de actas de la Asociacion
Gremial, recopilados du-

rante mds de cinco adios.
El aparente exceso de fe-
chas y decretos citados
en el texto obedece a que
solo asi se objetiva la ve-
racidad de sus hitos y sir-

ve de documento a los
Kinesiologos, que con
frecuencia los solicitan al
Colegio para objetivos de
docencia o gremiales .

ETAPA PRECURSORA

La Kinesiologia aparentemente es una disci-
plina nueva en Chile. A la luz de la historia
comprobaremos que ello es falso,

La Kinesiologia en Chile estd intimamente
ligada en su nacimiento a la Educacién Fisica.
Podriamos decir que ella entrd por la puerta

La Biomecdnica es una disciplina que
constituye un pilar fundamental en la
Jormacion y ejercicio profesional del ki-
nesiologo, sus origenes en Chile se remon-
tan a 1907. En efecto en esa fecha se in-
cluye por primera vez en una carrera uni-
versitaria como asignatura del 3° aiio en
la Carrera de Educacion Fisica. Se llama-
ba Mecanica del Movimienio,

ancha a las aulas universitarias el 6 de marzo
de 1906 cuando se cred el INSTITUTO SUPE-
RIOR DE EDUCACION FISICA Y MANUAL
con Don Joaguin Cabezas como su primer
Director v Fundador,

Bajo su alero se¢ cred el primer GABINETE
DE KINESITERAPIA en 1912, o sea hace 72
afios, el cual efectuaba tratamientos en base a
gjercicios terapéuticos y masoterapia médica.

La GIMNASIA MEDICA tiene su aparicion
como precursora de la Kinesiologia; en efecto
por Decreto 5531 del 20 de Noviembre de 1928
se consigna como asignatura del tercer afio de la
Carrera de Educacion Fisica (una hora semanal).

Por decreto NO 2.867 del 31 de Julio de
1929 se establece un nuevo plan de estudios pa-
ra la Carrera de Educacion Fisica y en él figurd

por primera vez - Ja KINESIOLOGIA, como



asignatura en el tercer afio de estudios. Ademas,
este decreto cred Jos cursos de MASAJISTAS
(junto a los de Entrenadores y Arbitros). No es.
td claro en los documentos por qué fue necesa-
rio otro decreto (2261 del 30 de Abril de 1930)
para autorizar nuevamente ¢l inicio de cursos de
Masajistas de 2 meses de duracin,

La Seccion Kinesiterapia de la Escuelas de
Educacibn Fisica (ese era el nombre oficial en
esos afos) fue creada por decreto 4153 del 8 de
Octubre de 1929. Pasarian 43 afos (hasta 1972)
para que se¢ transformara en el Departamento
de Kinesiologia de la Facultad de Medicina -
Oriente, de la Universidad de Chile.

El Instituto de Educacion Fisica, pertene-
ciente a la Universidad de Chile hasta 1927, por
vaivenes de institucionalidad de la Repiblica
fue excluida de la Universidad ese afio (decreto
646, del 30 de Abril) y paso a formar parte del
Ministerio de Higiene, Asistencia y Prevision So-
cial. Luego peregrind por el Ministerio de Edu-
cacion y luego el de Guerra (o Defensa Nacio-
nal), segun los intereses particulares de los Mi-
nisterios y las cambiantes orientaciones de los
personeros de turno,

En 1932 el Presidente provisional que gober-
naba la trastornada Republica, Don Carlos Ddvi-
la, emitid el Decreto - Ley No 219 (15 de Julio)
que volvid la educacion fisica y su SECCION
KINESITERAPIA al recinto universitario, de
donde nunca debid salir. El articulo 1 - dice
“La Escuela de Educacién Fisica pasari a de.
pender de la Universidad de Chile, con ¢l nom-
bre de INSTITUTO DE EDUCACION FISICA,
incorpordndose a la *“‘Facultad de Filosofia y
clencias de la Educacion”.

En la REVISTA CHILENA DE EDUCA-
CION FISICA, de Octubre de 1956, v corres-
pondiente al Namero 90, aparece un pérrafo
que transcribe comentarios de la época de
1932 sobre las razones que explicaban las
azarosa situacion del Instituto en su peregrinar
por los diferentes Ministerios.

En 1935 el Dr. Luis Bisquertt S., asume el
cargo de Profesor en propiedad de la Citedra de
Kinesiterapia, en la Carrera de Educacion Fisica.
Empez0 nuestra profesion como una asignatu-
ra de otra Carrera. Poco a poco, estas materias
fueron rebasando el marco de la asignatura para
pasar a constituirse en curso de perfecciona-
miento, conducente a una especialidad.

En 1935 se crea el Titulo de “ENTRENA-
DORES Y MASAJISTAS”, segin decreto NO

Dr. Luis Bisquertt S., Padre de ls KINESIOLOGIA.

573 del 8 de Noviembre, emanado por la Uni-
versidad de Chile. Bajo ese amparo legal empe-
zaron & ejercer la Kinesiologia los precursores
de ella. Eran ya profesionales universitarios que
basaban su terapéutica en ¢l masajc y los cjer-
cicios,

La Organizacion Gremial comenz6 el 25 de
Octubre de 1941 con los egresados de Educa-
cion Fisica que hicieron los cursos de Entrena-
dores y Masajistas. Después se sumaron todos
los sucesivos “titulos™ que a continuacion se
describen, hasta llegar a los Kinesiologos “‘pu-
ros”. La naciente organizacion gremial se llamo:;
ASOCIACION DE KINESIOLOGOS DE LA
UNIVERSIDAD DE CHILE.
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EL PRIMER TIMBRE DE LA INSTITUCION

Afos después se promulga el decreto No 618
del 5 de julio de 1943, que cambia la denomina.
cidon de “Masajista™ por la de “Técnico en Kine-
siterapia™. Ello vino a enmarcar de manera mds
clara el drea cientifica en que se desenvolvian
los “Entrenadores y masajistas™,

El decreto NO 363 de la Universidad de Chi-
le del 15 de mayo de 1944 crea el reglamento
de estos cursos,



NACE EL KINESIOLOGO

En 1947 s¢ promulga ¢l decreto NO 859 del
2 de julio que cambia la denominacion de “Téc-
nico en Kinesiterapia™ por el titulo de KINE-
SIOLOGO. Junto con ello se crean los cursos
anuales de especializacion en Kinesiterapia en
el Instituto de Educacién Fisica y Técnica de la
U. de Chile, con el requisito de titulo de Pro-
fesor de Educacion Fisica para el ingreso al
curso,

1943, Decreto de la creacion del Titulo TECNICO
EN KINESITERAPIA, antecesor al actual Titulo.

Esta es la verdadera fecha del nacimiento del

KINESIOLOGO en Chile, el cual ejerce su pro-
fesion legalmente desde hace 37 anos (hasta
1984), con un periodo de 19 afos de precurso-
res,
En Chile se celebra el dia del Kinesiologo el 6
de mayo fecha que corresponde a la publicacion
de la ley de Colegios Profesionales de 1969, o
sea 22 anos después de su nacimiento.

En 1949, segin decreto NO 825 del 9 de
mayo se organizan cada 2 anos “cursos de Kine-

siterapia™. Los postulantes debian ser egresados
de la Carrera de Educacion Fisica. con nota no
inferior a 5 en ¢l Ramo de Kinesiterapia (en el
40 ano). Los postulantes de las Carreras de Me-
dicina y Enfermeria debian ser egresados y calr
ficar con nota 4, a lo meénos, en un examen es-
pecial. La Carrera de Kinesiologia tenia § afos
en total, por cuanto era obligatorio haber cursa-
do cuatro en la carrera anterior al ingreso. La
duracion de 5 afos estaba expresamente sciala-
da en el decreto (lo cual nos induce a pensar
que no siempre el devenir histdrico significa
progreso)

El 30 de diciembre de 1952 la Asociacion de
Kinesidlogos de la U. de Chile obtuvo su perso-
neria juridica. Asi entrd a formar parte oficial-
mente de la vida sindical chilena.

En 1956. en el mes de abril, sc abre a la vida
universitaria Ja nueva Escuela de Kinesiterapia,
con planes y programas totalmenie indepen-
dientes de la Carrera de Educacion Fisica. Su
duracion eran 4 afios, con premequisito de ba-
chiller (actual prueba de aptitud académica).
Sélo al afo siguiente, ¢l dia 8 de agosto de
1957, la Rectoria de la Universidad de Chile
expidio el decreto NO 3.966, el cual empezaba
diciendo:

“*Vistos: la nota NO 57 del Director del Ins.
tituto de Educacion Fisica y Técnica (en ese
entonces ¢l Dr. Luis Bisquertt Susarte): lo
acordado por el H. Consejo Universitario en
sesion de 29 de mayo dltimo v Jo dispuesto
en el Art. 13 letra f), del Estatuto orginico de
la Ensefanza universitaria.

DECRETO:

10 — Crease ¢l Departamento de Kinesite-
1apia en ¢l Instituto de Educacion Fisica y Téc-
nica, sujeto al siguiente Plan de Estudios: (Ver
cuadro Adjunto).

Se creb6 un Consejo de Profesores (Articulo
NO 26) que estaba conformado... “por los pro-
fesores de cada una de las citedras de cardcter
permanente, ¢l sub - Director y ¢l Inspector Ge-
neral, con derecho a voz y voto™. Su objetivo
era resolver los problemas académicos del desa-
rrollo del programa, ademis de proponer las
modificaciones de perfeccionamiento en la do-
cendia,

Ese decreto (3966) es un hito importante en
la historia de la Kinesiologia en Chile. Dio naci-
miento a la Carrera, independiente de otras y



PRIMER ANO

KAMOS HORAS
Anatoma Humana

Biologia Gencral
Bioquimica y Nutricion
Gimnasia Practica (hombres)
Gimnasia Practica (mujeres)
Deportes

Psicologn General

Fisica Medwca

BN L e N e

L
123

(Semanales) Hrs.

SEGUNDO ARO

Fisiologia Expermmental
Bloquimica y Nutricion

Mecanica del Aparato Locomotor
Teoria de la Gimnasia

Gimnasia Prictica (hombres)
Gimmasia Practica (mujeres)
Deportes

Juegos y Gimnasia Infantil

R R 4

b

(Semanales) Hirs,

TERCER ANO

Fisiologa Experimental
Neurologia

Patologia General ¢ Interna
Patologia Externa

Higicne

Psicologia del Nino y Adolescente
Gimnasia Médica y Oriopedica
Traumatologia y Ortopedia

Wi Wi e de

(Semanales) 24 Hrs,

CUARTO ANO

Masoterapia y Rehabilitacion
Psicopatolog:a

Fisioterapia

Primeros Auxilios
Biotipologia

NN -

(Semanales) 10 Hrs.
Observacion e Servicios Hospitalarios durante
¢l Tercer Aiio. Practicas en Servicios Hospitakarios
duranqe el Cuarto Ao,

con su propio alumnado desde el Primer aio,
El egreso también era independiente de otros
titulos y consistia ¢n una tesis de grado (articu-
lo 20) que ¢l alumno debia defender ante una
Comision

Hasta 1956 habian egresado 14 kinesidlogos

con una formacion de menos de 4 aiios en Kine-
siterapia (no en la Universidad, ya que se ha
sefialado que eran egresados de Educacion Fisi.
¢4, 0 sea con 4 anos universitarios antes de in-
gresar a Kinesiterapia). En 1959 sale a la vida
profesional la primera generacion de “Kinesiélo-
£0s puros”, Se recibieron 14 profesionales. En
este periodo de organizacion de la naciente ca.
rrera es indispensable mencionar la figura de
Helma Schlack por su extraordinario aporte re-
novador,

PN S

Helma Schlack, fue un extraordinario
aporte a la Carrera,

Los Kinesiblogos que egresaban, trabajaban
casi en su totalidad en los Servicios Publicos de
Salud, vale decir, el Servicio Nacional de Salud
(SNS), no recibiendo ¢l mismo trato econdmico
que ¢l resto de los profesionales universitarios
del drea salud. El 28 de diciembre de 1959 se
les hizo justicia al firmarse el decreto con fuer-
za de ley (DFL) 256 - 53, oficio N© 76512, en
cuyo articulo 75 se procedia a otorgarles la
“Asignacion de titulo para los kinesiologos que
trabajen en universidades, hospitales, ete,”,

En 1967 se modificd por primera vez el plan
de estudios de la Carrera de 4 anos de duracion.
El decreto que establecid los cambios empezaba
del siguiente modo:

“Aprobado en sesiones del H. Consejo Uni-
versitario, celebradas el 28 de juliv y 2 de agos-
to de 1967, decreto NO 7897 del 29 de agosto
de 1967.

Primer aflo . 664 horas anuales
Segundo afio. 832 horas anuales
Tercer ano 590 horas anuales

Cuartoaflo........ de practica 1260 horas',



El decreto de este plan es el lepalmente
vigente hasta 1982, Se autorizaron cambios en
diferentes épocas, lo que permitié incluir las
nuevas materias que el progreso imponia y la
burocracia impedia.

UNO DE LOS
ACTUALES
TIMBRES DET
COLEGIO

El 6 de mayo de 1969 la Asociacion de Ki-
nesidlogos logré que se promulgara la ley de
Colegio de Kinesiologos de Chile, Estz ley le dio
cardcter de institucion de derecho publico, lo
que significa en juridica que su campo de ac-
¢ibn no solamente abarca a sus asociados sind
también al campo profesional que le es propio
en todo el territorio de la repablica. Ello se vefa
principalmente en lo relativo a la ética, el cjer-
cicio ilegal de la profesion, la determinacion de
los aranceles minimos y mdximos, etc. La ins-
cripcion al Colegio era obligatoria lo que permi-
tia controlar las correctas interrelaciones entre
los kinesiélogos, redundando en un beneficio
indudable para ventilar con Ja debida reserva los
roces profesionales. Asi mismo la ley de Colegio
entregaba las armas legales para dictar normas
en el campo del ejercicio profesional.

A partir de 1968 en las universidades los
acontecimientos se sucedieron en forma pro-
gresivamente acelerada, Hay varios hitos histo-
ricos que comienzan a gestarse en esa fecha,
mds o menos paralelamente, de alli que es difi-
cil seguir ¢l relato en un estricto orden cronolo-
gico. A grandes rasgos es pertinente referirse a:

a) La Comision de docencia,
b) Cambios de autoridades,

T

Alberto Palma y kd-
gardo Retamal, pio-
2108 de  nuestra
profesion,

¢) Modificaciones substanciales en la composi-
cion del personal académico,
d) Cambio de Sede de la Carrera.

Los 4 puntos sefialados tuvieron como géne-
sis el “Proceso de la reforma™, el cual fue un
movimiento tendiente a modificar profunda-
mente la vida académica de la Universidad de
Chile. En ella participaron los 3 estamentos que
conforman toda comunidad universitaria, vale
decir: académicos, alumnos y personal adminis-
trativo. Representd un torrente renovador que,
muy ligado a la realidad nacional de esos afios,
puso en el tapete de la discusién abierta todas
las corrientes pedagbgicas, administrativas y fi-
loséfico - politicas de ese tiempo.

A mediados de 1968 se cred la Comision
de Reforma de la Carrera de Kinesiologia, tal
como se estaban creando en todas las Carreras
de la Universidad, Su objetivo fue estudiar y
luego aplicar la Reforma a los planes y progra-
mas, como asimismo a toda la estructura acadé-
mica y administrativa que se creara en el nuevo
Estatuto orgdnico y administrativo. Sus objeti-
vos llevaron a la estructuracion de la Comision
de Docencia que, con un 2590 de representa-
cibn estudiantil y 7500 de académicos, estudid
los nuevos planes ¥ programas en los 4 afios de
la Carrera. Cesd sus funciones a principios de
1970, con un informe final. Se sefiald que de
acuerdo a la letra y espiritu de la Reforma uni-
versitaria debia crearse el Consejo de Carrera,
organo colegiado, consultivo y resolutivo del
quehacer académico de la Carrera de Kinesiolo-
gia,

El primer Coordinador del Consejo de Carre-
ra fue Don Edgardo Retamal Pereira, quien ha-
bia sido jefe de la Seccién Kinesiterapia del Ins-
tituto de Educacion Fisica y Técnica (de acuer-
do a Ja antigua estructura del periodo pre-refor-
ma) desde el 14 de junio de 1968, cuando fue
nombrado por Don Alberto Palma Miranda, a la
sazon Director de dicho Instituto.
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Carrera de Kinesio « Patio interior de

logia Universidad de' sede de la Carrera de
Chile, calle Ranca- Kinesiologia, Uni-
gua 0544, Santiago, versidad de Chile,

El 4 de junio de 1970, segin decreto 5786 se
le cambia nombre al citado Instituto y pasa s
llamarse DEPARTAMENTO DE EDUCACION
FISICA, DEPORTES Y KINESITERAPIA. El
Sefior Edgardo Retamal P., cesa en sus funcio-
nes a fines de ese mes (30 de junio) v asume la
Direccion del nuevo Departamento, dejando va-
cante el cargo de Coordinador del Consejo de la
Carrera.

El 1° de julio del mismo afio asume la jefatu-
ra de la Seccién Kinesiterapia el Sefior Edgardo
Hidalgo Callejas, quien al mismo tiempo debié
presidir el Consejo de la Carrera, organismo de
cardcter resolutivo en la nueva estructurs. Bajo
su mandato se efectuaron las Primeras Jornadas
de Docencia en Kinesiologfa. En ellas participa-
ron masivamente los 3 estamentos: académicos,
alumnos y personal administrativo. Durante una
semana se estudid y emitié un informe plenario
de todos y cada uno de los aspectos que tiene
relacién con la estructura y funcion de la Carre-
ra. Participaron 71 académicos, 149 alumnos y
6 administrativos, que conformaban la totali-
dad de “habitantes™ en la Carrera. Las conclu-
siones finales de este encuentro fueron la base de
la nueva orientacién de los planes y programas,
los objetivos generales y especificos vistos des-
de un dngulo pedagogico y la inclusion de mate-
rias mds acorde con la realidad cientifica, en el
vasto campo de la kinesiologia como ciencia,

El cambio de la Carrera desde la Facultad de
Filosofia y Educacion a la Facultad de Medici-
na es un hito importante, que transformé pro-
fundamente el quehacer académico y de mando
en ella. Sabido es que el deseo de trasladar esta
Carrera al sector salud fue una vicja y larga his-

toria, que se remontd casi al dia de su creacion
en 1956 como carrera independiente,

En el acta de la sesidn del “Consejo de Pro-
fesores de la Seccion Kinesiterapia™, efectuado
el 14 de Noviembre de 1963 (8 paginas, oficio,
a espacio simple) se lee un intento de traslado
que las autoridades de la Facultad de Medicina
(Decano Dr, Alessandrini) efectuaron, con la
oposicion cerrada del Decano de Iz Facultad de
Filosofia y Educacién Sr, Eugenio Gonzilez y
del Director Dr. Luis Bisquertt. El 15 de agosto
de 1968 en el “Boletin de la Reforma™ aparece
un articulo en el que se comenta la posible se-

paracién de la Seccion Kinesiterapia del Institu.

todeEF.yT.
Se empezaba a gestar un movimiento que fue

tomando cada vez mids fuerza, propugnando su
separacion del drea pedagbgica donde habia na-
cido, para acercarse y unirse a las Carreras de la
Salud. Los que pensaban que, bdsicamente, ¢l
Kinesiblogo es un profesional mds ligado a la sa-
lud que a l2 educacion, fueron siendo mayoria.
Esta idea naci6 en los propios Kinesidlogos, sin
pensar las implicancias administrativas que
llevaba el cambio de Sede. Tal vez las circuns-
tancias de ese entonces daban las suficientes se-
guridades, dentro del libre jucgo de las ideas v
la democratizacion en la génesis del poder.

El 24 de julio de 1969, en oficio N© 291 el
Se. Director del entonces Instituto de E.F. Al-
berto Palma M., comunicé al sefior Decano Her-
nin Ramirez Necochea que la Asamblea de la
Seccidn Kinesiterapia habia acordado **... su in-
corporacion a la Facultad de Medicina, para
configurar un Departamento de Rehabilitacion™,
Mais adelante agregaba:

“Quiero dejar en claro, Sr, Decano, que al
efectuarse dicho traspaso, ello no debe signifi-
car lesion alguna a los alumnos regulares que



actualmente hacen sus estudios con esta inten-
sion profesionalizante, cs decir que deben ter-
minar su curriculum tal cual se estd aplicando
en la actualidad, y que todo nuevo curriculum
solo atecte a la promocion que se inicie en ¢l
aho académico 1970. Por otro lado el traspaso
debe efectuarse con todos los derechos que es-
tablece la reforma. tanto para el estamento es-
tudiantil, como para el scadémico™.

En oficio 786 del 28 de julio de 1969 «l De-
cano H. Ramirez N. ofrecié el traspaso al Deca-
no de la Facultad de Medicina Di1. Alfredo
Jadrecic, a partir del 19 de enero de 1970.

El 10 de septiembre de 1969 el sefior Alejan-
dro Larach cscribe al sefior Alberto Palma, re-
quiriendo mayores antecedentes, segim se lo
habia solicitado la Junta Directiva de Ja Facul-
tad de Medicina. De este modo se inicid un dia-
logo que fue cada vez mis irregular, al punto
que finalmente se cortaron las conversacioncs,

La Facultad de Medicina llamada *“*Sede Norte”,
con asiento en el Hospital José J. Aguirre tenfa
interés desde siempre por llevarse la Carrera a su
ambito. Entre 1968 - 1969 s¢ manejo la idea de
crear un Departamento de Rehabilitacion, al
cual pertenecerfan las Carreras de Kinesiologia,
Terapia Ocupacional, Fonoaudiologia, etc. ¢s
decir, todas aquellas vinculadas a la rehabilita-
cion integral. Se¢ formaron comisiones multidis-
ciplinarias; pero a la postre no prosperd y la idea

NUEVAS CARRERAS:

Universidud Catolica en su Sede del Maule, cred la Ca
mreraen 1972

TALCA

A fines de 1972 una nueva Carrera sc suma-
ria a la creciente historia de la Kinesiologia. La
Universidad Catolica en su Sede del Maule, creé
por Decreto de Rectoria del 28 de diciembre de
1972 y con 4 afos de duracién, la Carrera de
Kinesiologia de Talca. Las promociones ingresa-
das en el 73 y 74 rcalizaban parte de su carrera

en Talca y parte de ella en Santiago. (especifica-
mente TTKK de Evaluacion y Tratamiento).

Las promociones ingresadas en losanos 75 v
76 solo realizaron en Santiago las TTKK de tra-
tamiento.

A partir de 1977 la totalidad de los cursos

murid de inanicion. se realizaron en Talca, Desde 1978 se aplico un
nuevo régimen curricular sancionado por la Vi-
ce - Rectoria Académica, con una duracion to-
tal de 9 semestres. Novedades en este curricu-
lum lo constituyen las tres asignaturas nucvas
en la Kinesiologfa, como son: Ortesis y Protesis,
Quiroprax y Mecanoterapma. Este curriculum
es ¢l que se encuentra vigente a la fecha.

Es necesario destacar que a partir del afio
1978 la Escuela de Kinesiologia pone en mar-
cha una Clinica de Rehabilitacion Fisica, para
apovar la Docencia. En la actualidad, v produc-
to de proyectos especificos de desarrollo, en
especial el de implementacion, obtenido en
Europa en 1980, ¢s posible contar con cquipos
de alto mivel v con una planta lisica de alrede-
dor de 1.500 a 1.800 mts,2. de superficie,

Cuando, por acuerdo de la Reforma, se crea-
ron 4 Sedes en Santiago, la Facultad de Medici-
na Sede Oriente se interesd por llevar a su alero
a la Carrera de Kinesioterapia. El 12 de Diciem-
bre de 1972 se materializo tal iniciativa y la afieja
Seccion Kinesiterapia pash a transformarse en ¢l
Departamento de Kinesiologia. cuyo quchacer
bdsico era la Carrera de Kinesiologia. Esta nue-
va estructura  como Departamento - le abno el
campo enormemente, ya que en tal calidad de-
bia abocarse 2 la docencia, la investigacidn y la
extension en el vasto 4mbito de la Kinesiologia
como ciencia, pasando a ser la formacion del
profesional Kinesiélogo una de las actividades
del Departamento, Se traslado al Hospital El
Salvador. El senor Edgardo Retamal P,, que a

l2 sazOn era Director del Departamento de Edu-
cacion Fisica D. v K., ocupd el cargo de Direc-
tor de esta nueva estructura,

10

Los Directores o Coordinadores que la Es-
cucla ha tenido son: Desde 1973 a marzo de
1979 el Sr. Orlando Orellana Castillo; desde



1979 hasta septiembre 1981, Frans Valcke de
Sloovere; desde 1981 hasta noviembre de 1982,
Maria Elisa Bazin Orjikh, y desde diciembre de
ese afio a la fecha, Ramén Valdés Moya. A par-
tir del Gitimo director se ha determinado que
los periodos en este cargo tendrdn una duracién
de 3 afos, después del cual el Consejo de la
unidad, formado por todos sus académicos de
planta, elegirdn el nuevo Director

La Estadistica de ingreso de alumnos y egreso de
profesionales de esta casa de estudios, es Ia
siguiente:

ANO N2 INGRESO NO EGRESADOS
1973 35 “snsen
1974 50 LT
|975 ‘3 LA L L L L]
1976 40 T
1977 50 13
1978 50 33
1979 39 1
1980 32 41
1981 5 39
1982 43 15
1983 40 15
19584 40 12
497 179

Universidad de Concepcion, Carrera de Kinesiolo-
212 de corta duracion,

CONCEPCION

En 1971 la Universidad de Concepcion deci-
di6 crear una Carrera de Fisioterapéutas. El en-
tonces Director de la Escuela de Medicina (equi-
valente al Decano) Dr. Fructuoso Biel converso
con Kinesidlogos de la zona y encomendd su
Coordinacién al Dr. Duberli Yifiez, participan-

1n

do como profesora la Dra. Ingrid Stehr. Para las
asignaturas profesionales se contraté a 2 docen-
tesde la Universidad de Chile de Santiaga Edgar-
do Hidalgo Callejas y Maria Isabel Gémez fueron
asignados como docentes a tiempo completo.
Posteriormente en agosto de 1972, asume ¢l Sr.
Hidalgo la Coordinacion de la naciente carrera,
En septiembre de ese mismo afio se decide el cam-
bio de nombre y pasa a llamarse Carrera de Ki-
nesiologfa, unificando de este modo los titulos
para este ambito profesional y evitindose el res-
quebrajamiento del gremio, como habia sucedi-
do en otros pafses latinoamericanos. Edgardo
Melo, Carmen Hurtado, Segio Lépez v otros,
fueron los docentes kinesidlogos que toma-
ron a su cargo algunas de las materias del cam-
po profesional. Su dltimo Coordinador fue el
colega Hugo Canullan. En su corta existencia
formé aproximadamente 80 kinesidlogos,

IQUIQUE

En 1975 la Universidad del Norte con Sede
en Iquique, cred una Carrera de Kinesiologia,
siendo su primera Coordinadora la Sra, Maritza
Pecarevic,

A partir de 1981 se trasladé a la ciudad de
Antofagasta,

La totalidad de los kinesidlogos que hacian
la docencia en Iquique renunciaron a sus cargos,
después de una tensa situacion administrativo -
académica. En Antofagasta continué con un
nuevo equipo de kinesiologos docentes. La Ca-
rrera ha formado a 154 colegas, siendo 84 egre-
sados en el periodo 1981 - 1984,

TEMUCO

La Universidad de Chile decide abrir una
nueva Carrera de Kinesiterapia en su Sede de

Carrera de Kinesiterapia, Universidad de la Frontera, Temuco,



Temuco. La Kinesitloga Ivonne Montandon
Didier asume la coordinacion de la Carrera. En
marzo de 1974 se procede a la inscripcion del
primer curso, el cual se recibio en 1978, con un
plan de estudios basado en el de la Universidad
de Chile.

En 1981, la nueva Ley de Universidades da
autonomia a todas las sedes de la U. de Chile,
lo que significé dejar la tutela de la Casa Cen-
tral y pasar a llamarse Universidad de la Fronte-
ra. La colega Montandon Didier y un nimero
creciente de Kinesidlogos establecidos en Temu-
co, permanceen hasta hoy 4 la cabeza de esta
Carrera.

El 15 de octubre de 1973 asume la Direccion
del Departamento de Kinesiterapia de la U. de
Chile el sefior Jorge Zamorano Fecci. Se efectia
una reestructuracion en la que se termina con la
labor asistencial que hacia en el Gabinete ubica-
do en Morandé 750 (creado en 1912). Ademis,
se refunden las mencionadas 400 horas semana-
les en Jornadas completas y cargos de 6 horas.

En marzo de 1976 el sefior Jorge Zamorano
Fecci deja la Dircccidén del Departamento de
Kinesiologia y asume el doctor Carlos Garbarini
Solesi, y pasa a llamarse Departamento de
Rehabilitacion Médica, El sefior Zamorano ocu-
pa el Cargo de Coordinador de la Carrera.
Cuatro afnos después el Dr. Carlos Garbarini S.,
es reemplazado por la Doctora Cristina Palma
(10 de mayo de 1980).

En su cortavida 1974 . 1984 han egresado 143
nucvos kinesiologos

1978 - 23 Kinesiologos

1979 - 24
1980 - 25 e
1981 - 22
1982 - 32
1983 - 17

¥l 92% de ellos pertenecen a la 8a, Region y el Sur

e

ANTOFAGASTA

La Universidad de Chile, Sede Antofagasta
aprobé crear la Carrera de Kinesiterapia en esa
Cindad, lo cual sc materializo a través del de-
creto N© 7897 del 29 de agosto de 1967, Des-
pués se le hicieron modificaciones en los de-
cretos 001635 de 1976 y ¢l 00278 de enero de
1979.

El primer curso s¢ inicio con 25 alumnos en
1976. El Plan de estudios también se basd en

12

Universidad de Chile Sede Antofagasta, creo la

Carrera en 1967,

los programas de la Carrera de Santiago, por
cuanto era sede de ella en aquella fecha.

En 1981, con motivo de la nueva key de uni-
versidades, la sede en cuestion paso a fusionarse
con la Universidad Técnica del Estado constitu-
yéndose en Universidad independiente y se lla-
moO Universidad de Antofagasta. Esto ke dio la
autonomia necesaria para introducir los cam-
bios que sus propios académicos impusieran.
Asi se aprobd un nuevo Plan de Estudios el 17
de diciembre de 1982, que se aplico al primer
aflo inaugurado en marzo de 1973,

Han sido Coordinadores de la Carrera los se-
nores Klgos,: Gilberto Lopez, Ernesto Letelier
C., Clara Bammios A. y Mananella Fontana V.

Hasta 1984 han egresado alrededor de 150
kinesiologos, de 258 matriculados desde 1976
y 1984,

EL COLEGIO DE KINESIOLOGOS

El 3 de febrero de 1981 se modifico la ley de
Colegios Profesionales a través de la ley 3621.
En sus articulos 1, 2, v 3 establece que pasardn
a ser Asociaciones Gremiales (Art. 1) regidas
por el Decreto Ley NO 2757 del afio 1979. Es-
to significod perder ¢l cardcter de “Derecho Pi-
blico™ lo cual lo redujo a simple asociacion
de libre inscripcidn (Art. 2) y “sin facultad para
conocer y resolver los conflictos que se promue-
van entre profesionales, o entre estos y sus
clientes, como consecuencia del ejercicio de la
profesion, como asimismo aquellas que le per-
miten conocer y sancionar las infracciones a la
ética profesional” (cita textual del Art. 3).

Actualmente ¢l Colegio de Kinesidlogos de



Casa Matriz del Colegio R

de Kinesiologos de Chi- e T
Ie, J. Disz Garcés 090, N‘-‘lmgz,»’a -
Santiago, Chile. tue. 2ficigy A, = KT
Citig, de ls iu’ga.
syy.
Chile tiene 1. socios, de los cuales un poco

mas de la mitad estin en Santiago. Es una insti-
tucién que aloja a los titulados de las 6 Carreras
que han existido en Chile: U, de Chile, U. del
Norte (Iquique - Antofagasta), U. de Antofagas-
ta, U. de la Frontera de Temuco y U. Catélica
de Chile (Sede del Maule) y la U. de Concep-
cion, (que fue la 2da. existente en Chile y
actualmente cerrada).

En relacion a las publicaciones del Colegio,
s¢ han hecho Boletines y Revistas desde 1966;
pero siempre fueron nimeros no periodicos
(ejemplo: existen 3 nimeros | de la Revista).

A partir de enero de 1981 aparecio KINE-
SIOLOGIA que ha tenido la periodicidad que
corresponde 3 una revista verdadera. Actual-
mente han sido publicados 12 ejemplares con
un tiraje de 1.000 cada vez. Se reparle gratuita-
mente a todos los socios y a las bibliotecas de
Santiago y Provincias que lo soliciten, ademds
de las Asociaciones congénere extranjeras. En
1979 y 1982 s¢ publicaron 2 niimeros especia-
les, que por su volumen pueden catalogarse
como libros.
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KIKE ST i
PEDIATRIG

La Kinesiterapia ha estado presente como
disciplina desde el lejano 31 de junio de 1929,
fecha en que fue incluida como simple asignatu-
ra de la Carrera de Educacion Fisica, hasta
constituir en el Chile de hoy una Carrera Uni-
versitaria con 4 afios de estudios,



Presidentes del Colegio de Kinesiologos de Chile desde
1969 - 1981, durante vigencia de laley 17,146

Flegidos en elecciones hbres:

Eduardo Huespe Rojas 1968 - 1969
Pedro Mancilla Fritis 1969 - 1971
Raul Torres Uribe 1971 - 1973

—

Presidentes designados por El Ministerio del Interior

Guillermo Rodriguez Rodriguez 1973 - 1975
Fduardo Huespe Rojas 1975 - 1978
Ingnd Heller Luderer 1978 - 1981

Presidentes del Colegio de Kinesiologos de Chile, du-
rante la vigencia de la Ley N° 3.621, que las transfor-
mo en Asociaciones Gremiales, con elecciones libres,

Eduardo Ramirez Carrasco
Fdgardo Hidalgo Callejas

1982 - 1984 (mayo)
1984 (junio)

YA PASARON 55 ANOS

En estos 55 anos desde la fecha de creacion
como Asignatura (1929), hay hitos importantes
que han marcado grandes conquistas: indepen-
dencia de otras Carreras, constituirnos en Carre-
ra Universitania, tener 4 aflos y mas de estudios,
recibir asignacion de titulo, reconocimiento co-
mo profesion de libre ejercicio, ley de colegiatu-
ra (hoy irrclevante de acuerdo a la actual legis-
lacién), prestigio nacional e internacional (reco-
nocimiento de W.C P.T.), etc, Cada uno de estos
hitos constituyd en su tiempo una lucha y
fueron muchos kinesiblogos quienes destina-
ron ingentes esfuerzos para alcanzaros. Hoy,
para las generaciones jovenes estas metas ya no
significan nada. Ellos nacieron a su vida profe-
sional con estos mveles ya superados. Tal vez
por ello no saben valorarlos; pero no obstan-
te alli estan,

SITUACION DE LOS SOCIOS DEL COLEGIO DE
KINESIOLOGOS DE CHILE ALG.

Al 2 de Octubre de 1954
Habilitados  Inhabilitados  Total

Arca 2 10 12
Iquique 0 28 25
Antofagasta 1 28 39
Atacama -
Coguimbo 14 12 26
Valparaiso 40 27 67
Rancagua -
San Fernando 9 17 26
Talca 12 28 a0
Concepcion 50 63 113
Temuco 24 39 63
Osormo - Valdivia 17 1B 3l
Aysén -
Magallanes 7 11 18
Santiago 411 230 671
Sub Toral 1.131
Renunciados 16
Falkecidos 6
Sin Antecedentes 38
Extranjero 115
Expulsados 1
NO Vacanites R}
Total 1.311

Los tiempos modernos nos exigen nuevas
conquistas: grados académicos (licenciatura,
master, doctorado), 5 o mds afios de formacion
pretitulo, especialidades reconocidas por las
universidades, (educacion continuada postitu-
lo), orgamizacion gremmal fuerte en los Regio-
nales, etc.

Fsta es la nueva tares para quicnes colegas
jovenes— leen estas pdginas sin comprender a
cabalidad el significado de toda esta historia,
Ella no tendra sentido si no s¢ proyecta en la
construccidn de un mejor futuro.

Cuando la historia ¢s un querer volver atrs
-porque todo tiempo pasado fue mejor - se
vuelve contra el progreso,

Cuando la historia nos permute ganar expe-
riencia, establecer los niveles de progreso alcan-
zados, hacer la autocritica de los errores, enton-
ces la historia es la base para construir el futu-
r0..., el mejor de los futuros.

p—

ESTA REVISTAESTUVOZ, ELSILENCIO DEPENDE DE TI
Las paginas de la Revista estin abiertas para recibir tus colaboracio-
nes, opiniones o trabajos cientificos. Envia tus originales al Comité
de Publicaciones, calle Joaquin Diaz Garoés 090, o Casilla 9317
Correo Central, Santiago, Chile,
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